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渋川地区医師会主催 

講演会 

（12：00-13：30） 

演題： 

「人らしく最期を迎えること」 
 

講師：”「平穏死」提唱者” 

社会福祉法人 世田谷社会福祉事業団 

世田谷区特別養護老人ホーム 

芦花ホーム 

医師  石飛
いしとび

 幸三
こうぞう

 先生 

渋川市・吉岡町・榛東村 

地域包括支援センター 寸劇 

（11：20-11：50） 

テーマ： 

「認知症にやさしい地域をめざして」 
身近な出来事から学ぶ、認知症の方が安

心できる対応方法のヒントとは？ 

 

 

相談ブース 

大ホールホワイエ 

① 渋川保健福祉事務所 

・正しい手洗いをしてみましょう。 

・たばこの害について、ミミズの実験 

・お口の細菌を見てみましょう 

・クイズに答えて、参加賞ゲット！ 

② 群馬県看護協会 

渋川地区支部 

・健康チェック（血圧・握力・体脂肪・

足趾筋力・血糖値）各種測定を実施！ 

③ 田中病院 

・認知症チェック 

・認知症相談お受けします 

④ 渋川地区薬剤師会
・お薬なんでも相談 

・こども調剤体験 

⑤  

・シルバー人材センター：活動紹介 

・老人クラブ連合会：活動紹介・ 

 

・介護予防の教室紹介 

⑥ 国保・保健部門 
 

・「介護予防は生活習慣予防から… 

      特定健診を受けよう!」 

・健康ミニチェックコーナー 

⑦ 渋川市・吉岡町・榛東村 

地域包括支援センター 

・地域包括支援センターってなんだろう？ 

・パネル展示、リーフレット 

⑧ 渋川地区在宅医療介護 

連携支援センター 

・通称：連携支援センター 

…ってなんだろう？ 

⑨ 渋川地区訪問看護 

ステーション 

・訪問看護ができること 

・小児、医療的ケア児等の訪問看護に 

ついて DVD上映 

⑩ 介護支援専門員協会 

渋川圏域支部 

・ケアマネのお仕事紹介 

・介護の相談お受けします 

 

⑮ 

小ホールホワイエ 

⑪ 渋川北群馬 

歯科医師会 

・在宅診療 

・ポータブルユニット展示 

・歯科相談お受けします 

⑫ 群馬県歯科衛生士会 

北毛支部渋川地区 
・お口のお手入れグッズの紹介と使い方 

⑬ 渋川栄養士会 
・介護食のご紹介 

・お食事の相談お受けします 
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※   は試食コーナーです 

小ホール 

⑮ 介護予防サポーター 

「はじめよう  

みんなで楽しく介護予防！」 

⑯ 理学療法士 
・

・今話題のロコモ度をチェックしよう 

⑰ 作業療法士 
「来て、見て、感じて！ 

脳卒中を知ろう！！」：脳卒中体験 

⑱ 言語聴覚士 

・コミュニケ―ションや飲み込みの 

    リハビリをする 言語聴覚士会 

  「みんなでことばの障害を知ろう！」 

⑲ 
渋川吾妻地区 

柔道整復師会 

（接骨院） 

・「接骨院が教える 

  元気な毎日をおくるコツ!！」 

   首・肩・腰・膝の痛み相談 

 

⑭ 喫茶コーナー 
ちょっと疲れたら…こちらで休憩を。 

無料のお茶などがございます 
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付 


