
第 50回渋川摂食嚥下研究会レポート 

                      日 時：平成２９年１０月 ３日（火）19 時～ 

                        会 場：渋川市福祉庁舎４階 大会議室  

今回は『50 回記念！！』ということで、通常とはチョット違う試みをしました！ 

① 講演：嚥下調整食って何？  

  ～ 介護食の分類について ～ 

講師：渋川中央病院 新藤佳奈子 管理栄養士  

 始めに、嚥下調整職についてユニバーサルデザインフォードとは？ 

日常の食事から介護食まで、食べやすさに配慮した食品に一目で分  

かる様に表示する。「堅さ」「粘度」の規格より分類・・ マーク 

 

講師の説明を 

  真剣に聞く 

 参加者！ 

 

 

② メーカー対抗 嚥下調整食 試食大会   (^_^)/ 

嚥下調整食の頂点を目指せ！ 

嚥-１（エンワン）グランプリ 2017」 

 いよいよ、始まります。まず、本日のルール説明。 

今回 7 社から各一品出していただき、参加者全員が試

食、各自使ったスプーン 7 本が 1 票とし、投票箱に  

 

その前に全員サージカルテープを使い、顔面片麻痺の

ようになり、味だけでなく食べやすさ、飲み込みなど

も採点に考慮する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

職種 参加人数 

三師会 13 

保健師・看護師 17 

歯科衛生士 8 

ST・OT・PT 14 

栄養士 30 

MSW・相談員 5 

ケアマネ 4 

介護員 60 

その他 21 

合計 172 

 

提供業者のみなさま、ご協力いただき

大変ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★次回のご案内(予定) 

「第５１回 渋川摂食嚥下研究会」                     

  日 時 ： 平成２９年 １２月 ５日（火）午後７時～ 

  会 場 ： 渋川市福祉庁舎（渋川ほっとプラザ ）４階  大会議室 

テーマ ：Ⅰ ｢口から食べられないときの栄養方法｣ 

講師：渋川医療センター脳神経外科 

合田 司 先生（摂食嚥下研究会会長） 

       Ⅱ 「静脈栄養の基礎知識」  

           講師：渋川医療センター 薬剤師 富岡 由里先生 

 参加方法： FAX で所属・職種・氏名をご連絡のうえ当日会場へお越しください。 

         ※参加費用は無料です。お気軽にお越しください。 

 

 連 絡 先 ： 渋川地区在宅医療介護連携支援センター 

                          髙橋 ・ 小野 

                    〈住 所〉  渋川市渋川（長塚町）1760 番地１ ほっとプラザ 2階 

<TEL>   0279-26-3990    <FAX> 0279-26-3903    

<E-mail> shibu-renkei@mail.gunma.med.or.jp 

試食して投票へ… 

なかなか決まらない方も多数。 

審査中。結果は！？ 

来場者のみの秘密です 


